
日

1 水 金 福祉ネイル（2階） 月 水 土 火
ディチャーム（ヘアカッ

ト）
木 カラオケボランティア 日 火

ディチャーム（ヘアカッ

ト）
金 福祉ネイル（2階） 月 月

2 木 カラオケボランティア 土 火
ディチャーム（ヘアカッ

ト）
木 カラオケボランティア 日 水 金 福祉ネイル（2階） 月 水 土 火

ディチャーム（ヘアカッ

ト）
火

ディチャーム（ヘアカッ

ト）

3 金 福祉ネイル（2階） 日 水 金 福祉ネイル（2階） 月 木 カラオケボランティア 土 火
ディチャーム（ヘアカッ

ト）
木 カラオケボランティア 日 水 水

4 土 月 木 カラオケボランティア 土 火
ディチャーム（ヘアカッ

ト）
金 福祉ネイル（2階） 日 水 金 福祉ネイル（2階） 月 木 カラオケボランティア 木 カラオケボランティア

5 日 火
ディチャーム（ヘアカッ

ト）
金 福祉ネイル（2階） 日 水 土 月 木 カラオケボランティア 土 火

ディチャーム（ヘアカッ

ト）
金 福祉ネイル（2階） 金 福祉ネイル（2階）

6 月 水 土 月 木 カラオケボランティア 日 火
ディチャーム（ヘアカッ

ト）
金 福祉ネイル（2階） 日 水 土 土

7 火
ディチャーム（ヘアカッ

ト）
木 カラオケボランティア 日 火

ディチャーム（ヘアカッ

ト）
金 福祉ネイル（2階） 月 水 土 月 木 カラオケボランティア 日 日

8 水 持ち帰り手工芸 金 月 福祉ネイル（3階） 水 持ち帰り手工芸 土 火 木 日 火 金 月 福祉ネイル（3階） 月 福祉ネイル（3階）

9 木 土 火 木 日 水 持ち帰り手工芸 金 月 福祉ネイル（3階） 水 持ち帰り手工芸 土 火 火

10 金 日 水 持ち帰り手工芸 金 ※お散歩クラブ（屋上） 月 福祉ネイル（3階） 木 土 火 木 日 水 持ち帰り手工芸 水 持ち帰り手工芸

11 土 月 福祉ネイル（3階） 木 ※お散歩クラブ（屋上） 土 火 金 ※お散歩クラブ（屋上） 日 水 持ち帰り手工芸 金 ※お散歩クラブ（屋上） 月 福祉ネイル（3階） 木 木

12 日 火 金 日 水 持ち帰り手工芸 土 月 福祉ネイル（3階） 木 土 火 金 ※お散歩クラブ（屋上） 金 ※お散歩クラブ（屋上）

13 月 福祉ネイル（3階） 水 持ち帰り手工芸 土 月 福祉ネイル（3階） 木 日
★ご長寿祝賀会（アベト

モさんコンサート
火 ※お散歩クラブ（屋上） 金 ※お散歩クラブ（屋上） 日 水 持ち帰り手工芸 土 土

14 火 ※お散歩クラブ（屋上） 木 ※お散歩クラブ（屋上） 日 火 金 ※お散歩クラブ（屋上） 月 福祉ネイル（3階） 水 持ち帰り手工芸 土 月 福祉ネイル（3階） 木 ※お散歩クラブ（屋上） 日 日

15 水
カレンダー作り / ★水族

館外出（日程調整中）
金 月 なないろサロン（足爪） 水 カレンダー作り 土 火 なないろサロン（アロマ） 木

カラオケボランティア /

★旅行（1泊/日帰り・日
日 火 なないろサロン（アロマ） 金 月 なないろサロン（足爪） 月 なないろサロン（足爪）

16 木 カラオケボランティア 土 火 なないろサロン（アロマ） 木 カラオケボランティア 日 水 カレンダー作り 金 月 なないろサロン（足爪） 水 カレンダー作り 土 火 なないろサロン（アロマ） 火 なないろサロン（アロマ）

17 金 日 水 カレンダー作り 金 月 なないろサロン（足爪） 木 カラオケボランティア 土 火 なないろサロン（アロマ） 木 カラオケボランティア 日 水 カレンダー作り 水 カレンダー作り

18 土 月 なないろサロン（足爪） 木 カラオケボランティア 土 火 なないろサロン（アロマ） 金 日 水 カレンダー作り 金 月 なないろサロン（足爪） 木 カラオケボランティア 木 カラオケボランティア

19 日 火 なないろサロン（アロマ） 金 日 水 カレンダー作り 土 月 なないろサロン（足爪） 木 カラオケボランティア 土 火 なないろサロン（アロマ） 金 金

20 月 なないろサロン（足爪） 水 カレンダー作り 土 月 なないろサロン（足爪） 木 カラオケボランティア 日 火 なないろサロン（アロマ） 金 日 水 カレンダー作り 土 土

21 火 なないろサロン（アロマ） 木 カラオケボランティア 日 火 なないろサロン（アロマ） 金 月 なないろサロン（足爪） 水 カレンダー作り 土 月 なないろサロン（足爪） 木 カラオケボランティア 日 日

22 水 金 月 水 ※お散歩クラブ（屋上） 土 火 木 日 火 金 ※エンジェル（床屋さん） 月 ※ピアノボランティア 月 ※エンジェル（床屋さん）

23 木 ※エンジェル（床屋さん） 土 火 木 ※ピアノボランティア 日 水 ※ピアノボランティア 金 ※ピアノボランティア 月 ※お散歩クラブ（屋上） 水 ※バイオリンボランティア 土 火 ※お散歩クラブ（屋上） 火 ※お散歩クラブ（屋上）

24 金 ※お散歩クラブ（屋上） 日 水 ※バイオリンボランティア 金 月 ※ピアノボランティア 木 土 火 木 ※お散歩クラブ（屋上） 日 水 ※バイオリンボランティア 水

25 土 月 ※ピアノボランティア 木 ※ピアノボランティア 土 火 金 ※エンジェル（床屋さん） 日 水 ※ピアノボランティア 金 月 ※お散歩クラブ（屋上） 木 ※エンジェル（床屋さん） 木

26 日 火 ※バイオリンボランティア 金 ※エンジェル（床屋さん） 日 ★納涼祭 水 土 月 ※お散歩クラブ（屋上） 木 ※バイオリンボランティア 土 火 金 金

27 月 ※ピアノボランティア 水 ※エンジェル（床屋さん） 土 月 木 ※バイオリンボランティア 日 火 金 日 水 ※ピアノボランティア 土 土

28 火 ※バイオリンボランティア 木 ※お散歩クラブ（屋上） 日 火 金 ※お散歩クラブ（屋上） 月 ※お散歩クラブ（屋上） 水 土 月 ※ピアノボランティア 木 ※バイオリンボランティア 日 日

29 水 金 月 水 ※エンジェル（床屋さん） 土 火 木 ※エンジェル（床屋さん） 日 火 ※エンジェル（床屋さん） 金 月 ※バイオリンボランティア

30 木 土 火 ※お散歩クラブ（屋上） 木 ※バイオリンボランティア 日 水 ※バイオリンボランティア 金 ※バイオリンボランティア 月 ※エンジェル（床屋さん） 水 土 火 ※ピアノボランティア

31 日 金 月 ※エンジェル（床屋さん） 土 ★ハロウィーン地域交流 木 日 水

凡例：

令和8年度　等々力の家　イベント年間スケジュール表

※ 不定期行事

8月 1月 2月6月 9月 10月

2026年4月 ～ 2027年3月

※ 印の行事は不定期開催のため、日程が変更となる場合があります。詳細は各月の予定表をご確認ください。

土曜日 ★ 特別行事

3月4月 5月

日曜日

7月 11月 12月


