
医療・福祉・防災の
拠点として、地域と共に

自分らしく、安心して、
暮らし続けるために。

社会福祉法人 奉優会

ユニットケア 地域密着型 科学的介護

上用賀の家
特別養護老人ホーム



施設概要
FACILITY OVERVIEW

Entrance

施設名

特別養護老人ホーム

上用賀の家

運営法人 社会福祉法人 奉優会

所在地
〒158-0098
東京都世田谷区上用賀6-2-9 

定員 29室（全室個室）

建物構造 鉄筋コンクリート造 地上2階建

ご入居対象について

原則、要介護3以上の方（世田谷区在住）を対象とした

地域密着型特別養護老人ホームです。



ごあいさつ・施設コンセプト 特別養護老人ホーム 上用賀の家

地域と共に生きる、
新しい「家」のかたち。

特別養護老人ホーム 上用賀の家は、東京都世田谷区上用賀の落ち着いた住宅地に

位置する、地域密着型の特別養護老人ホームです。

私たちは、介護が必要になっても、住み慣れた地域で、その人らしい暮らしを続ける

ことを何よりも大切にしています。そのために、医療・介護・福祉が連携し、日常の暮

らしを支える体制を整えるとともに、地域の方々とつながりながら、開かれた施設

運営を行っています。

福祉インフラとしての役割

上用賀の家は、単なる「住まい」ではなく、暮らし・安心・つながりを支える

地域の福祉インフラとしての役割を担います。

上用賀は、緑や公園に恵まれ、静かで落ち着いた住環境が広がる世田谷区の住

宅地です。長年暮らしてきた地域とのつながりを大切にしながら、安心して日常

生活を続けることができる環境が整っています。

上用賀の家では、地域交流スペースを活用した活動や、地域住民・ボランティアとの

協働を通じて、高齢者が地域の一員として暮らし続けることを支援しています。

上用賀というまちで暮らす

モダンで温かみのある外観

地域に開かれたエントランス



FACILITY FEATURES
FEATURES

上用賀の家の6つの特徴

01

科学的介護による

自立支援

LIFE等のデータを活用し、科学的根拠に基づいた個

別ケアで自立支援を行います。客観的データに基づ

く評価で、より質の高いケアを実現します。

02

医療と介護が連携した

安心の暮らし

医療と介護が連携し、早期発見・早期対応と重

度化予防を支えます。看護師と介護士が密に連

携し、日々の健康を見守ります。

03

尊厳を守る

個別ケア・ユニットケア

生活歴や価値観を尊重し、その人らしい暮らしを大

切にします。お一人おひとりのリズムに合わせた、き

め細やかなケアを提供します。

04

認知症になっても、

その人らしく

認知症の背景を理解し、穏やかな生活の継続を支

援します。専門的な知識に基づき、その人の不安に

寄り添うケアを実践します。

05

地域とつながり、

社会の一員として

地域交流を通じて、人と役割のある暮らしを支えます。

多世代との交流やボランティア活動を通じ、社会との

接点を保ちます。

06

医療・福祉・防災の

複合拠点として

平時から地域と連携し、災害時には福祉避難所として

機能します。地域の安心・安全を守る拠点としての役割を

果たします。

医療連携と専門的ケア
協力医療機関と連携し、日常の健康管理から看取り支援にも対応しています。

受入可能な医療ケア インシュリン注射 人工肛門 喀痰吸引（日中のみ）

※その他の医療行為については、個別にご相談ください。



一人ひとりのリズムを大切にした、穏やかな日常。

DAILY LIFE

日々の暮らしは支援される生活ではなく、「その人の力を活かし続ける生活」であることを目指しています。

プライバシーに配慮した個室 安心して入浴できる個浴 使いやすいトイレ設備

暮らしの一日（モデル）

朝Morning

それぞれの生活リズムに合わせて起床。洗顔、着

替えなどの身支度や軽い体操など、ご本人のペ

ースで無理のない一日のスタートを支えます。

日中Daytime

食事、入浴、機能訓練、趣味活動などを通じて、

心身の状態に応じた生活を送ります。地域との

交流や、リビングでの穏やかな会話の時間も大

切にしています。

夕方から夜Evening / Night

落ち着いた環境の中で一日を振り返り、夕食後

はリラックスした時間を過ごします。安心して休

めるよう、夜間もスタッフが見守りと必要な支援

を行います。



ユニット・料金のご案内
UNIT CARE & FACILITIES

開放的なユニット食堂

ユニット入口

広々とした廊下 医務室

FLOOR MAP & CONCEPT

ユニットキッチン

居住費 2,800円 / 日

食費 1,５45円 / 日

※別途、介護サービス費用の自己負担分、医療費、日用品費などがかかります。
※所得段階により負担額が異なる場合があります。詳細はお問い合わせください。

FEES & EXPENSES

安心の生活動線

居室から共有スペースへの移動もスムーズで、スタッフの

目が行き届きやすい配置となっています。

少人数ごとの家庭的な雰囲気の中で、お一人おひとりの生活

リズムに合わせたケアを提供します。



地域とつながり、支え合いながら育む拠点へ

誰もが役割を持ち、生き生きと暮らせるまちづくりを目指して。 COMMUNITY & CONNECTION

多様な人材が活躍できる
まちづくりの拠点へ

上用賀の家は、施設の中だけで完結するのではなく、地域に開かれ

た場所であることを大切にしています。 多世代が交流し、支え合い

ながら、誰もが自分らしく活躍できる「地域包括ケアシステム」の実現

を目指します。

1階エントランスカウンター

来訪者や地域の方をあたたかく迎える窓口

として、施設と地域をつなぐ“交流の入口”

の役割を担います。

地域ボランティアとの協働

エステコーナーをはじめとするボランティ

ア活動を通じて、暮らしに楽しみと役割の

ある時間を提供します。

多目的ホール内カウンター

イベント時の受付や交流活動の準備スペー

スとして活用しています。多世代が集う場

を支える実用的なカウンターです。

福祉避難所としての機能

災害時には要配慮者を受け入れる福祉避

難所として機能。平時から地域防災訓練な

どを通じ、安心・安全を守ります。

開放的な多目的ホール

地域交流スペース 近隣の保育園や学校との交流を通じて、子どもから高齢者まで、多世代が自然に
関わり合える場をつくります。



施設概要・アクセス・お問い合わせ
INFORMATION & ACCESS

特別養護老人ホーム 上用賀の家

所在地 〒158-0098

東京都世田谷区上用賀6-2-9

アクセス 東急田園都市線「用賀駅」より徒歩約18分

「千歳船橋駅」よりバス「美術館入口」下車 徒歩3分

見学・ご相談について

見学や入居に関するご相談は随時受け付けております。

どうぞお気軽にお問い合わせください。

ご相談受付時間：9：３0～1７：00

お電話でのお問い合わせ

03-6804-4591
FAX: 03-6804-4592

××

https://www.foryou.or.jp/corp1/kamiyoganoie/

特養入居の申込について

特別養護老人ホームの入居申し込みは、世田谷区の各総合支所が窓口となっております。

詳細・お手続きについてはお住まいの地域を管轄する総合支所へお問い合わせください。

砧公園

上用賀の家

美術館入口バス停


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8

