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看護小規模多機能介護型居宅介護とは？ 認知症グループホームとは？

地域活動への参画

相談　　　03-6427-0951

起床

07:00 13:30

レクリエーション
散歩、手工芸等

10:00

コーヒータイム
・
体操

12:008:00

昼食朝食

15:00 18:00 21:00

おやつ 夕飯 就寝

相談         03-6427-0954

認知症の方が少人数（1ユニット9名）の共同生活の中で、おしゃべりをしたり、一緒にご
飯を作ったり、好きなことに挑戦しながら自分らしく暮らせるようお手伝いします。
”自分のことは自分で行う”生活が継続できるよう、自立を支援します。

ご自分の過ごしたいように
を叶えます

初回訪問・契約

得意なことを役割として
日常に取り入れます

役割

それぞれのライフスタイルに合わせて、利
用できる時間の幅を選択でき、機能回復や
生きがいづくりの場を提供します。

手厚い医療的支援や訪問介護を受けられます。
その方に合った支援方法で暮らしを守ります。 馴染みの環境の中、プライバシーが保たれて

いる個室で安心して泊まれます。
緊急時はもちろん定期的なご利用も可能です。

住み慣れた自宅で最期までその方らしい生活が送れるよう、ご利用者の心身状態に応じ
て、「通いサービス」「訪問看護・介護サービス」「宿泊サービス」を柔軟に組み合わせなが
ら馴染みのスタッフによる24時間３６５日途切れない支援をします。

『ゆっくり』『一緒に』『楽しく』住み慣れた地域で自分らしく　　　ひとり一人に役割と楽しみのあるライフスタイルをご提案いたします

ご利用までの流れ

外出

自分時間

お買い物やお散歩、お出かけで
リフレッシュ

お電話でお気軽にご相談ください。直接、ご来所も可。

見学・お申込み
施設にお越しいただきご見学も可能です。
お電話でご状況を伺い事前の打ち合わせをさせていただきま
す。サービスのご利用イメージを確認させていただきます。

病院やご自宅などへ訪問し、サービス内容についてご説明さ
せていただきます。
プランの提案や関係機関と調整を行い、ご同意となればその
まま契約をさせていただきます。

サービス開始
福祉用具の調整、訪問介護、訪問看護、通い、泊まりのサービスを必
要に合わせて組み合わせし、1か月のスケジュールを決めてサービス開
始となります。
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渋谷区にお住まいで住民票の
登録がある方

介護保険をお持ちの方
（要介護1～5）

ご利用の要件

ご利用可能地域

恵比寿地区、氷川地区、新橋地区
※目安として片道20分以内
（個別にご相談ください）

渋谷区にお住まいで
住民票の登録がある方

介護保険をお持ちの方
（要支援２～要介護5）

医師により認知症の診断を受
けている方

少人数での共同生活が可能で
ある方

ご利用の要件

お迎え

訪問介護にて通い準備 訪問看護にて服薬確認 訪問看護にて病状対応 訪問介護にて就寝介助

09:00 13:30

機能訓練
レクリエーション

10:30

入浴
レクリエーション

12:0010:00

昼食コーヒータイム
健康チェック

15:00 16:00 18:00

おやつ 送り 夕食

訪問・面談

ご利用までの流れ

お電話でお気軽にご相談ください。直接、ご来所も可。

見学・お申込み
施設内をご見学いただき、その場でお申し込みをいただけ
ます。

ご自宅や病院など、ご本人が住まわれてる場所へ伺い面談を
させていただきます。併せて、健康診断書のご提出をお願い
します。

入居判定会議

契約・入居開始

診断書・ご面談内容に基づき、協力医・管理者・ケアマネジャ
ー・介護職など、各職種と共にお受入れが可能か検討します。

入居可能な際は待機順にご案内し、空室があれば即日入居も
可能です。

1
2

3

4

5

24時間オンコール対応

活動

趣味や興味に合わせた
活動に参加して楽しみを

地域の一員として活動に参画します。
お祭りやイベントも楽しみのひとつに


