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★高齢者虐待や権利侵害を未然に防ぐ為にも、地域の見守りが大切です。

地域の皆様の「気づき」が高齢者を守る事に繋がります。

★もし虐待が疑われる状況に気付いた場合は、1人で悩んで抱え込まず、

地域包括支援センター、高齢者福祉課へご相談下さい。
秘密は厳守されますので安心ください。

第119号発行：荒川地域包括支援センター

荒川高齢者みまもりステーション〈花の木ハイム荒川内〉

●地域福祉権利擁護事業 日常的な金銭管理サービスや重要書類などの預かり など

●成年後見制度 家庭裁判所が申立てに基づき本人の後見人等をえらび本人を法律的に保護・支援

●荒川区消費生活センター 消費生活全般に関する苦情や問い合わせ など
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2月の予定表

荒川地域包括支援センター 奉優会

ホームページで様々な活動を報告しております。皆様の活動も

ぜひ紹介させてください！

高齢者虐待や権利侵害についてご存じですか？

高齢者の権利について考えていきましょう

～高齢者虐待ってどのようなもの？？

<身体的虐待>

～例えば～

・平手打ちをする。

・つねる、殴る、蹴る。

・やけどを負わせる

・閉じ込めるなど

<放棄放任>（ネグレクト）

～例えば～

・水分や食事を十分に与えない

・入浴させないことで異臭

・必要とする介護・医療 サービスを

制限するなど

～住み慣れた地域で、安心して暮らす為に～

認知症や物忘れ、障害などによって、さまざまな契約について判断したり、日常的な金銭管理

や、重要な財産管理を行うことが困難になっている方がいます。金銭管理だけでなく、自分が

どのように過ごしたいかも正しく伝えられない方もいます。

誰もが安心して、あなたらしく過ごすために、「権利擁護」の仕組みがあります。

<心理的虐待>

～例えば～

・怒鳴る、ののしる、悪口を言う。

・侮辱を込めて子どものように扱う。

・排泄の失敗などを嘲笑する

・脅しや侮辱などの言語や威圧的な

態度など

<性的虐待>

～例えば～

・本人との間で合意が

形成されていない、

あらゆる形態の性的

な行為や、それらを

強要する

<経済的虐待>

～例えば～

・日常生活に必要な金銭を

渡さない。

・年金や預貯金を勝手に使用

する。

・不動産を無断で売却するなど

<自己放任セルフネグレクト>

・生活行為や心身の健康維持が

出来なくなっている状態

・生命や身体に重大な危険が生じる

恐れがある状況
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

本町会うぐいす 喫茶やまぶき

（町会限定）

4 5 6 7 8 9 10

喫茶ゆいの森 ほほえみサロン サロン西文化

11 12 13 14 15 16 17

さわやか出合いサロン サロン三丁目 仲道サロン

18 19 20 21 22 23 24
あら茶会&Ⅰ茶会

１０時半～１２時 サロン虹の橋

25 26 27 28 29

・サロン西文化 →午後1：00～2：30　荒川１丁目　西文化会会館
・本町会うぐいす
・喫茶ゆいの森
・ほほえみサロン
・サロン三丁目
・さわやか出合いサロン

・サロン虹の橋
・おくすりカフェ
・喫茶やまぶき →午後1：30～2：50　荒川６丁目　荒川六丁目ひろば館

・仲道サロン

荒川地区
の

粋・活サロン

→午後1：30～2：30　荒川１丁目　１丁目本町会会館
→午後1：30～2：30　荒川2丁目　ゆいの森２階
→午後2：00～3：30　荒川２丁目　アクロス荒川
→午後2：00～3：00　荒川３丁目　峡田ふれあい館２階
→午後2：00～3：00　荒川３丁目　三河島ひろば館２階
→午後2：00～3：30　荒川４丁目　清水宅(大和精華２階事務所）
→午後1：00～2：00　荒川５丁目　OGP薬局（要申し込み）（2月はお休み）

→午後1：00～3：00　荒川７丁目　仲道アパート集会室

地域の菜園での園芸活動や、手芸、体操、回

想法、美容やマッサージなど、活動の場・居場

所が広がっています。

ご興味ある方は行ってみませんか？

2月の予定表

＜ご協力のお願い＞
近所に閉じこもりがちな方や、最近様子が変わった方な

どいらっしゃいましたら、些細な事でも構いませんので、

ご一報ください。

お困りごと、心配なことがありましたら、お気軽にご連絡

ください。介護保険の申請や利用の相談もお受けします。

荒川地域包括支援センター

５８５５－３３２３

荒川高齢者みまもりステーション

５８５５－０３２４

＜ご相談下さい＞

社会福祉協議会 地域支援係
※サロンについては社会福祉協議会に

お問い合わせをお願い致します。

住民主体による地域の

社会参加活動

ご近所菜園を楽しむ会 園芸

あらかわみんなのファーム 園芸

あらかわみんなの基地「あなぐら」 回想法など

なないろの会 手芸など

あごっく工房 手作業

あらかわ元気パーク

10時～11時半

節分

振替休日


