
令和８年度 第１回優っくりグループホーム杉並沓掛運営推進会議録 

  

日 時  令和８年 5 月 16 日(土) 13：30～14：00 

 場 所  優っくりグループホーム杉並沓掛 2 階フロア 

参加者  ご家族様: 計 0 名    /    ご利用者様: 計 1 名 

          民生委員様 

ケア２４様（包括支援センター） 

川野（管理者） 

 

配布物  第 1 回運営推進会議報告資料 

内 容  資料の内容は以下になります。 

      ・活動のご様子・入退居状況 

・ご入居者様の要介護度について・職員体制について・事故報告 

             ・近日の予定 

【会議内容】 

① 自己紹介 

② 1 階と 2 階の活動報告をお伝えする。 

③ 配布資料で共有し、活動の様子や入退去状況、職員体制、事故報告をお話する。 

④ 近日の予定 

⑤ 令和 7 年度収支報告 別紙 

⑥ 質疑応答 

 

  

【ご意見・質疑応答等】 

川野：⑤令和７年度収支報告について 

昨年度の食費収支につきましては、年間を通して収支がマイナスとなっております。 

本来であれば、食費収支がマイナスとなった場合には、ご家族様へ追加でご負担をお願いす

る運用となっておりますが、当ホームでは開設以来、一度も追加徴収は行っておりません。 

近年の物価高騰により、食材費等の負担が大きく増加しており、事業所内でも節約や工夫

を行っておりますが、現状の価格設定での運営が難しくなってきております。 

そのため、昨年度の運営推進会議でもご説明させていただきました通り、今年度より食費

を月額 2,000 円値上げさせていただく予定です。 

なお、開設以来、食費の値上げは今回が初めてとなります。 

今回の値上げにより、 

「18 名定員 × 月額 2,000 円 × 12 か月 ＝ 年間 432,000 円」 

の改善を見込み、一度運営状況を見させていただきたいと考えております。 

今後も安心して生活いただける環境づくりに努めてまいりますので、何卒ご理解とご協

力のほどよろしくお願いいたします。 

 

    次回予定 令和８年 7 月 18（土）13 時 30 分～14 時 30 分 

    開催場所：対面開催（変更になる場合はまたご連絡します） 


