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1．開催概要 

開催日時 令和 8 年 10月 28日（水）14：00～15：00 

出席者 

喜多見あんしんすこやかセンター 1名、民生委員 1名 

ご家族 3 名 

職員 2名 

2．内容 

【報告事項・決定事項】 

1．参加者紹介 

2．入居者数・介護度 

3．平均年齢 

4．入居・退去内訳 

5．待機者数 

6．職員の状況 

7．状況報告書・ヒヤリハット件数 

8．委員会報告 

9．行事報告と予定 

3．質問・ご意見 

● 人員数に関して、定数は決まっているのか 

職員より：「グループホームでは、ご利用者様 3名に対して介護職員 1名以上の配置が必要です。 

1 ユニット 9名の場合、日中は常勤換算で 3.0 名以上が基準となります。」 

● 散歩などの外出時の緊急対応に関して 

ご家族より：「身体の状態変化により転びやすいため散歩しているときに、家族だけでは難しい場面

に直面した場合、例えば立てないなど際の対応はどうすればいいか。土日などは職員少ないためとき

に、すぐに職員の方が駆け付け可能かなと、考えてしまう。いつも近い時に散歩しているので、ただ

今後そういった場合の対応をお教えていただけたい。」 

職員より：「まずは施設に連絡して職員が駆け付けます。状態見て対応。必要であれば救急車、主治

医に報告指示もらう。」 

●家族の 食事介助後の服薬対応について 

ご家族より：「最近食事介助をさせていただいておりますが、そのあと服薬も介助させていただいて

おりました。先日は職員さんに職員で薬は行いますとあり、職員によって対応にばらつきがある。こ

ちらとしては、対応はどちらでも問題ないが、統一したほうがいいかと思います。」 

職員より：「一度持ち帰り、１F職員で話し合い決定した内容を後日報告します。」 
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● その他 

4．喜多見あんしんすこやかセンターより 

令和 8 年 12月３日喜多見区民祭り 

令和 8 年 1１月２７日認知症とともに生きるアクション講座 

令和 8 年 1２月９日喜多見介護者の会 

 

民生委員より 

令和 8 年 1２月６日町内清掃 

令和 8 年 1２月２日フラワーアレンジメント 

令和 8 年 1２月１２日クリスマスクラシックコンサート 

 

5．次回開催 

令和 8 年 1２月２３日（水）14：00～15：00 

以上 
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