
令和 7 年 2 月 28 日 

作成：前田  

令和７年度 2 月優っくりグループホーム石神井台沼辺 運営推進会議 議事録 

 

【開催日時】 

令和８年 2 月 28 日(土曜日)10 時 30 分～11 時 00 分 

【開催場所】 

対面・Zoom のハイブリッド開催 

【参加メンバー】 

出席：門間統括課⾧、前田支配人、間仁田主任 

安部様(第二光陽苑地域包括支援センター)、K 様（利用者様ご家族） 

欠席：練馬区介護保険課、梅のさと、しゃくじいの庭 

 

【開催内容】 

① 最近のご利用者様のご様子について報告 

※写真を添えて説明 

  1 月 2 月の活動の様子を載せています。1 月末に行ったカフェや日常生活稼働の様子、作業療法士に

よるリハビリやレクなどの様子などの様子の報告 

② 利用者状況 

≪新規利用≫ 0 名 

≪契約解除≫ ３名   

≪入院者≫  ２名 

      2 月 28 日時点   入居者数 15 名（男性４名：女性 11 名） 

ご逝去 2 名、1 名が特別養護老人ホームへ入所のため退去し現在 15 名です。 

定員は 18 名のため、空きがあります。 

 

≪要介護度の内訳≫ 

※2 月 28 日現在（区分変更中/暫定含む） 

  要支援 1 → 0 名     

要支援 2 → 0 名 

    要介護１ → 2 名 

要介護２ → 8 名  

要介護３ → ２名 

  要介護４ → 2 名 

要介護５ → １名         平均要介護度 2.46 

平均要介護度は 2.46 で、前回の平均 2.59 よりも下がっています。 

終了者 3 名のため平均介護度が低下しました。 



 

③ 職員の入退職 

入職 0 名 

退職 0 名 

異動 1 名 

1 月管理者の変更あり。現在は安定した人員配置となっております。 

 

④ ひやりはっとと状況報告の件数とポイント紹介 

 

転倒 誤嚥 異食 薬 外傷 

褥瘡 

食事 

提供 

離接 対人 

トラブル 

その他 合 計 

７ １ ４ ４ ３ ０ １ ０ ８ 28 

 

 

≪ポイント≫ 

介護現場におけるヒヤリハットとは、事故には至らなかったものの、利用者の安全に関わる「ヒヤッと

した」「ハッとした」出来事のことであり、例えば転倒しそうになったが職員が支えて防げた場合などが

該当し、このような事例を報告・共有することで事故の未然防止や安全意識の向上につなげることを目

的としています。ヒヤリハット報告・共有することで、同じような場面で事故を防ぐ、業務の改善や環境

整備につなげる、職員全体で「安全意識」を高めるといった事故防止に努めています。 

玄関入り口オートロックになっておりますが、定期的にロック解除番号は変更しています。 
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R8.1月～2月 ひやりはっと

転倒 誤嚥・窒息 異食 薬 外傷 食事提供 離接 対人トラブル その他



ひやりはっと特記 

・薬・・・セットミス、服薬後の吐き出し 服薬ゼリーを使用して対応しているが、飲み込めていなかった 

・対人トラブル・・・他者の居室に間違えて入室、おやつを渡してしまう等 

 

状況報告書 提出 3 件 転倒 

 

⑤ 優っくりカフェの開催について 

原則偶数月の第 4 週の日曜日開催。次回開催は、R8.３月 2３日（月） 

ご都合が宜しければ是非参加をお願い致します。 

⑥  第三者評価について 

今年度、当施設では第三者評価を受けることとなりました。 

評価は終了しております。 

 

⑦ 質疑応答 

・野菜が上手に育っていて見るのが楽しみでした。次回も楽しみにしています。 

・会議開催について、平日土日でも行けないことが多いが、事前にわかれば予定を開けることができる

かも。→年間スケジュール作成検討 

 

⑧ 次回開催は令和 8 年度 4 月下旬を予定 

以上 


