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令和 5 年度 8 月優っくりグループホーム石神井台沼辺 運営推進会議 議事録 

  

【開催日時】 

令和 5 年 8 月 26 日(土曜日)14 時 15 分～14 時 30 分 

【開催場所】 

Zoom にて開催 

【参加メンバー】 

小谷、岡様(第二光陽苑地域包括支援センター)、M 様（GH 利用者 M 様のご家族）、M 様

（GH 利用者 K 様のご家族） 

【開催内容】 

①最近のご利用者様のご様子について報告 

※写真を添えて説明 

  5 月に発信した通り徐々にフロア間の交流や外出の機会を設けている。今後は法人が

運営するボランティアサイトにて募集をかけるなど外部との交流を図っていきたい。 

 

②職員の入退職 

入職 1 名 

退職 0 名 

異動 0 名  

8 月 1 日に 1 名入職。 

 

③入退去状況 

≪退居≫ 0 名  

≪入居≫ 1 名 （8 月 10 日入居） 

≪入院≫ 0 名  

≪退院≫ 1 名 （6 月より入院された方が 7 月 12 日に退院） 

8 月 24 日時点 入居 18 名（空室  0 室）   

                

≪要介護度の内訳≫・・・6 月 24 日現在 

   要介護１ → 5 名 

要介護２ → 4 名  

要介護３ → 3 名 



要介護４ → 3 名 

要介護５ → 3 名 

      7 月現時点での平均要介護度 2.7 

 

④ひやりはっとと状況報告の件数とポイント紹介 

 

 

     

≪ポイント≫ 

転倒報告が多数あげられました。これまで自立歩行の方が急に足の痛みを訴えて立位困難

となったため一時的に件数の増加が見られました。現在は痛み止めの処方と福祉用具の活

用によりヒヤリ報告は減少しています。 

異食が 5 件となっていますが飲み込みまでは至っていないものの、消毒用アルコールや石

鹼をそのまま口に運ぼうとされる場面がありました。 

その他の項目では対人トラブルをカウントしています。他の方の居室に入ろうとされる・

前の席の方に何かを大きな声で訴えられたケースがありました。 

 

⑤ひやりはっと・状況報告 R5 年 6 月 24 日～8 月 24 日 

今回の期間では状況報告書の提出は無し 

 

⑥質疑応答 

岡様より…練馬区内は施設も多く大変だと思うが稼働率向上に何をしているか 

→空き状況に関する FAX 営業や包括や居宅への営業を行っています。最近でもコロナ対応



の関係で見学 NG の事業所もありますが、石神井は見学や面会・外出等を行えるように緩

和しているのでその点も見学者に受けが良い印象です。 

M 様より…面会時間が 30 分とされているがオムツの在庫確認をするだけでも時間がかか

ってしまう。30 分制限について合理的な理由があるのか本部と考えてほしい。 

→梶統括課長とも相談する必要がありますが、ご家族様と直接会えることは大事な事だと

私自身感じているところなのでなるべく緩和の方向で進めていきたいと思います。 

 

⑧次回開催は 10 月下旬を予定 

 

 

以上 


