
令和 5 年 4 月 22 日 

作成：統括課長 梶 伊織 

令和 5 年度 4 月グループホーム石神井台沼辺 事業推進運営会議 議事録 

 

【開催日時】 

令和 5 年 4 月 22 日(土曜日)14 時 15 分～14 時 30 分 

【開催場所】 

Zoom にて開催 

【参加メンバー】 

小谷管理者、梶、猪村、黒川様(練馬区高齢福祉課)、M 様（利用者様ご家族） 

【開催内容】 

① 最近のご利用者様のご様子について報告 

※写真を添えて説明 

  散歩など、少しずつ外出する機会を増やしている。 

 

② 職員の入退職 

入職 0 名 

退職 0 名 

異動 0 名 

 

③ 入退去状況 

≪退居≫ 1 名 （施設にてお看取り） 

≪入居≫ 0 名  

≪入院≫ 0 名  

≪退院≫ 0 名 

4 月 22 日時点 入居 17 名（空室  1 室）   

                

≪要介護度の内訳≫・・・4 月 22 日現在 

   要介護１ → 5 名 

要介護２ → 5 名  

要介護３ → 2 名 

   要介護４ → 2 名 

要介護５ → 3 名 

      4 月現時点での平均要介護度 2．6 

 



④ ひやりはっとと状況報告の件数とポイント紹介 

 

     

  ≪ポイント≫ 

ヒヤリハット報告は殆どが 1 階でのもの。 

転倒の項目では実際に事故は起きてはいないものの、車椅子・手引き歩行の方が他の方

の介助中にお一人で歩きだしてしまった報告が中心。 

食事の項目が前回よりも件数の増加が見られますが、他の方に提供されたお味噌汁や

水分を飲んでしまわれたというもので、重大な事故は確認されていない。 

その他の項目件数が最も多くなっているが、殆どが対人トラブルに発展すると思われ

る内容である。 

主に同じご利用者様によるもので、現在医師や家族に相談・報告を行いつつ対応を続け

ている状態。 

引き続き多職種連携によりご本人様が落ち着いて過ごせるようケアに当たっていく。 

 

⑤ ひやりはっと・状況報告 R5 年 2 月 21 日～4 月 20 日 

今回の期間では状況報告書の提出は無し 

 

⑥ 前回郵送させていただいたアンケート結果 

≪配布数 19 ／ 返送数 11≫ 

① ご家族様との外出 

賛成・・・9 件、反対・・・2 件 

② ご家族様との外泊 

賛成・・・7 件、反対・・・4 件 
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③ 外部ボランティアの受入 

賛成・・・11 件、反対・・・0 件 

④ 外食レクリエーション 

賛成・・・11 件、反対・・・0 件 

⑤ 地域行事の参加 

賛成・・・9 件、反対・・・2 件 

⑥  居室内面会 

賛成・・・11 件、反対・・・0 件 

 

 

  

≪基本的な感染対策の実施≫ 

※高齢者の重度化リスクが高い事を考慮して以下の点にご協力お願いします。 

・面会前に自宅にて 37.0 度以上発熱がない事を確認してください。体調がすぐれない 

方、風症状がある方は面会をお控えください。 

・身近に新型コロナウイルス等感染症に罹られた方と接触をした方はご遠慮ください。 

・面会時の、面会簿にご記帳をお願いいたします。 

・来館の際は検温・消毒の感染対策、常時マスク着用をお願いします。 

・居室内（自室）での面会のご協力をお願いします。居室内では窓を開ける等、換気の 

ご協力をお願いします。 

・居室内は少人数での面会をお願いします。3 名以上になる場合は、密を避けるため、 

場所を移していただく場合もございますので、事前にご連絡ください。 

≪外出について≫ 

※必ず事前にご連絡ください。 

・面会時と同様に、基本的な感染対策を実施し、３密を避けた場所への外出をお願いい 

たします。 

・外出時の入居者様・同行者様のマスク着用をお願いいたします。 

・外食も可能ですが、同行者全員の体調確認と感染者との接触がないか、ご状況を確認 

の上お願いいたします。食事中以外はみなさまのマスク着用をお願いいたします。 

・認知症の高齢者にとって環境変化による不穏等症状が強まる可能性を考慮しご対応 

をお願いします。（※事前に職員に入居者様のご状態を確認してください） 

・外出中、体調不良が発生した場合、必ず医療機関へ受診をお願いいたします。合わせ 

て事業所へのご連絡もお願いいたします。 

≪外泊について≫ 

※必ず事前にご連絡ください。 

・基本的な感染対策を実施し、3 密を避けた場所でご対応お願いいたします。 

・同行者様全員の体調確認がとれ、なおかつ感染者との接触がないことを必ず確認し 

てください。 

・外泊中、体調不良が生じた場合、必ず医療機関の受診をお願いいたします。 

合わせて事業所へのご連絡もお願いいたします。 

 

 

 



・外泊後に 2 日以内に感染症が発覚し、かつ入院できずに施設内療養となった場合、施設内 

クラスターを避けるため、ご自宅に戻っての療養にご協力をお願いいたします。 

※優っくり村石神井台沼辺で感染症が発生した場合、面会・外出・外泊における制限をか 

 けさせていただく場合がございます。 

また、感染状況が変わり、国の方針が変更となった場合は直ちに見直しさせていただき 

ます。 

※その他、外部ボランティアの受入や外食レク、地域行事参加についても様子をみつつ実 

施いたします。 

≪その他いただいたご意見≫ 

・少しずつ様子を見ながらコロナ禍前のようになるといい。 

・機能訓練を実施してほしい 

 

⑦ 質疑応答 

・看取りで亡くなられた方の状況をわかる範囲で知りたい 

 →何かしらの病気というわけではなく経口摂取困難により施設内でお看取りとなる。 

・機能訓練はどうなるのか？ 

 →コロナ緩和もあるので、早急にコロナ前の状態に戻していきたいと思っている。 

・グループホームでお看取りをする事は多いのか？ 

 →最近は特にご要望が多くなっている。 

・コロナ以外の感染症においても対策はしていくのか？ 

 →インフルエンザ等の事もあるので、マスク着用含めて状況に応じて検討していく。 

 

⑧ 次回開催は 6 月下旬予定 

 

 

以上 


