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【有償ボランティア】地域の子育て支援に協力したい方

～ サポート会員養成講座 受講者募集 ～

会員様の自宅や児童館などの公共施設で対象のお子様の見守りや、保育園、学童の送迎などを
行う「サポート会員」の募集・養成講座を開催します。

サポート会員登録は、下記の２日間の受講が必要です。（１日のみの方もご相談ください）

日 時：11月19日（金）・20日（土）（二日間）１０：００～16：００

会 場：滝野川会館（西ヶ原1-23-3）

定 員：２０名（先着順）

対 象：２０歳以上の方

内 容：子育て支援、生活ケア、発達、遊び、事故予防、登録説明会

申 込：TEL 03-3912-1909（北区ファミリー・サポート・センター）

締切 １１月5日（水）まで

[ボランティアの相談例]

センター職員

〇月〇日午前中、王子〇丁目のお宅で

３歳男の子の見守りは可能です？

サポート会員 Aさん サポート会員 Bさん

日程も空いてるし、

サポート大丈夫ですよ！

〇×サポート会員様へ

電話やメールで相談

その日は予定があって×
またの機会にお願いします

【サポート会員向け】救命救急講習

～ ステップアップ講習会 受講者募集 ～

日 時：11月19日（水）10：00～11：30
会 場：滝野川会館（西ヶ原1-23-3）

滝野川消防署の消防士さんが
救命救急の講師で開催します。
定期的な受講をお願いいたします。



滝野川・名主の滝老人いこいの家は、人生100年時代を見据えた、生きがいづくりや
健康づくり、介護予防、 地域活動を通して社会参加につながる様々な事業を行う施設
に変わります。

■滝野川老人いこいの家
東京都北区滝野川1-46-7 

   TEL：03-3915-5545

■名主の滝老人いこいの家
東京都北区岸町1-15-25

 TEL：03-3909-3083 

【お問合せ先】 【お問合せ先】

北区立いきがい活動センター「きらりあ北」

下記は、近隣事業所の紹介になります。
お問合せは、枠内の連絡先までご連絡ください。

滝野川老人いこいの家/名主の滝老人いこいの家

体操、小物作り、スマホ講座など、様々な事業を開催しています。
詳細は、下記の老人いこいの家【お問い合わせ先】までお願いします。

【お問合せ先】

北区ファミリー・サポート・センター
  〒１１４-０００２ 王子６ー７－３（子ども家庭支援センター内）
ＴＥＬ：０３-３９１２-１９０９ ＦＡＸ：０３-３９１２-９６６８

開館時間：午前９時３０分～午後５時３０分 (受付は５時まで）
休 館 日 ：祝日（日曜日と重なった場合は開館）/振替休日/年末年始

メールアドレス：kitaku-family-support@foryou.or.jp

ホームページ ： https://www.foryou.or.jp/corp2/familysupport/

【ホームページ QRコード】

令和5年11月より
ホームページが
リニューアル
しています。

北区立いきがい活動センター「きらりあ北」
北区王子5-2-5-101（UR都市機構王子5丁目団地内）

:03-5390-2220  FAX: 03-5390-2233
開館 9：00～22：00
HP: 
https://www.foryou.or.jp/facility/kitakuikigai/w133/

＼きらりあ北公式SNS／
イベント＆最新情報配信中！

YouTube

Instagram

LINE
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