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つばめの里のレクリエーションで、来月
のカレンダー作りを行いました！

来月は七月！七夕なので、皆様に今年
のお願いを書いて頂きました！

今回は「かきまぶり」というちら
し寿司でした！和歌山の郷土料
理で「まぶり」は「かきまぜる」と
いう意味だそうです！

作ってみましょう！
カレンダー！



7月11日(金) 福祉ネイル
7月17日(木) ヘアカット
7月23日(水)なないろサロン
7月31日(木) 落語

臨時のご利用もお待ちしており
ます！

つばめの里にも紫陽花が

つばめの里で過ごされている皆
様のテーブルに紫陽花の造花を
飾りました！つばめの里の中で
涼みながら、季節を感じて頂き
ました(*^-^*)

福祉ネイル♫
今月も福祉ネイルを実施しまし
た！皆様、素敵な笑顔を魅せて
くれました！

☆来月のイベント

良いな～
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